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Техника безопасности в бассейне: 

Несоблюдение правил или попытка помешать другим посетителям являются поводом для 

удаления посетителя из бассейна. 

 

При малейшей травме обратитесь в медпункт. 

 

В бассейне запрещается: 

1. Заходить в воду без разрешения инструктора, руководителя. 

2. Устраивать на воде опасные игры. 

3. Находиться в воде более 20 минут. По сигналу инструктора – все купающиеся 

покидают воду. 

4. Прыгать с бортиков бассейна. 

5. Купаться при отрицательной рекомендации врача. 

6. Запрещено жевать жевательную резинку в бассейне, т.к. это опасно для жизни. 

7. В целях личной безопасности не надевайте очки или украшения при купании в 

бассейне. 

8. Не разрешается приносить в бассейн продукты питания и напитки. 

 

 

 
С правилами пребывания в бассейне ознакомлен(а): 

ФИО   подпись  дата  


